针灸治疗腰痛的特色疗法专题论坛日程安排
	时    间
	报告内容
	专    家

	7:30-8:20
	签  到

	8:20-8:30
	致欢迎辞
	中国中医科学院
刘保延 首席研究员
	


赵宏
主持



	8:30-8:40
	       颁发证书、合影留念
	

	8:40-9:10
	针灸临床研究管理规范的研制与解读
	中国中医科学院  何丽云
	

	9:10-9:40
	腹针治疗腰痛的特点与带来的启发
	腹针医学研究院  薄智云
	

	9:40-10:10
	火针在腰痛中的应用
	首都医科大学附属北京中医医院  王麟鹏
	

	10:10-10:40
	腰痛的一针疗法
	山东中医药大学  高树中
	

	10:40-11:10
	长圆针治疗慢性腰痛
	中国中医科学院广安门医院  薛立功
	

赵宏
主持


	11:10-11:40
	痛症的浮针治疗
	南京浮针医学研究所
符仲华
	

	11:40-12:10
	腰方肌损伤的针刺诊疗方法
	中国中医科学院西苑医院  陆永辉
	

	12:10-13:10
	午  餐

	13:10-13:30
	国际针灸病例注册登记研究设计与平台
	中国中医科学院  刘佳
	刘佳
主持

	13:30-13:50
	痛症的微针强通法治疗
	东直门医院东区  逯俭
	

	13:50-14:10
	王居易教授经络诊查法治疗腰痛
	护国寺中医医院  周玮
	

	14:10-14:30
	针灸经络辨证与五体辨证结合治疗慢性腰痛临床应用探讨
	北京中医药大学东直门医院  王军
	

	14:30-14:50
	深刺夹脊穴配合隔物灸法治疗慢性腰痛的临床体会
	山东中医药大学
王健
	

	14:50-15:10
	互动针法在治疗慢性腰痛中的临床应用
	湖南中医药大学第一附属医院  李里
	

	14:50-15:00
	休  息
	

	15:20-15:40
	温针灸结合穴位注射治疗腰椎间盘突出症
	北京按摩医院  杨胜亚
	刘佳
主持

	15:40-16:00
	三维针刀松解术在治疗慢性腰痛中的临床应用
	湖南中医药大学第一附属医院  叶勇
	

	16:00-16:20
	新型温针灸器结合深刺法治疗慢性腰痛的临床应用
	深圳市中医院  钟卫正
	

	16:20-16:40
	坐骨神经后入路精准刺激治疗腰痛
	中国中医科学院西苑医院  张路
	

	16:40-16:50
	董氏奇穴在腰痛治疗中的应用
	中国中医科学院针灸医院赵宏
	

	16:40-17:00
	针灸治疗腰痛临床实践指南解读
	
	

	17:00-17:20
	        总结和交流
	赵宏



专家介绍
刘保延：中国针灸学会会长、世界针灸学会联合会主席、中国中医科学院首席研究员。长期致力于中医临床评价方法与技术研究，提出了具有中医特色的临床研究范式，为中医药临床研究工作的推进做了大量卓有成效的工作。牵头组织实施了973计划、863计划、科技支撑计划、国家自然科学基金等20余项国家重大课题。
薄智云：腹针疗法创始人，北京薄氏腹针医学研究院院长。从事针灸临床研究50余年。1972年受临床奇效的启迪开始并经二十余年的潜心研究创新发明以“神阙调控系统”理论为核心的“腹针疗法”，首次提出：经络分为先天和后天经络两个系统，并发现先天经络的在腹部的分布特点，重复验证，使针灸治疗慢性病、疑难病的周期大大缩短，为现代经络研究提出了一条新的思路。代表著作《腹针疗法》。
王麟鹏：主任医师，博士生导师。首都医科大学附属北京中医医院针灸中心主任、第四批北京市名老中医药专家指导老师，中国针灸学会副会长。师承国医大师贺普仁，临床长于针灸治疗神经系统疾病和疼痛疾病，在努力传承名老中医学术经验的基础上，针刺治疗痛证研究形成了鲜明的原创性学术特色，获得国家自然基金和省部级重大项目的支持。
高树中：山东中医药大学副校长、教授、博士生导师，中国针灸学会副会长。多年来致力于针灸经典理论与临床研究以及经穴药物外治法的研究，临床擅长应用单穴治疗疾病，倡导针药并用，内外合治，长于胃肠疾病、男性病、颈肩腰腿痛、时间性病症，及各种疑难杂症的治疗。代表著作：《一针疗法·灵枢诠用》、《中医脐疗大全》、《中国传统医学独特疗法丛书》等。
赵宏：主任医师，硕士生导师。中国中医科学院针灸医院副院长。曾获得“北京市科技新星”、中国中医科学院“中青年名中医”等称号。师从“首都国医名师”田从豁教授，临床擅长治疗月经不调、闭经、消化不良、便秘、痤疮、眼底病变、肥胖、面瘫、中风等疾病。牵头组织完成6项国家和部局级课题。主持了“腰痛针灸临床实践指南”的研制工作。
薛立功：中国中医科学院针灸研究所主任医师，研究生导师，现任中国中医科学院针灸研究所经筋病研究室主任，临床擅长长圆针止痛。在多年的学习和工作中，对关节肌肉疾病进一步探讨和研究，最终从经筋理论角度，对疼痛机制与痛证论治提出新观念和新理论，发掘整理出“长圆针疗法”，对各种关节顽痛如颈椎痛、腰椎间盘脱出、肩、肘等病痛有卓著疗效，提出筋性内脏病要领和经筋辩证论治方法，为中医学经筋理论的研究和应用做出突出贡献。
符仲华：浮针疗法发明创始人，南京军区总医院博士后，南京大学生理与疼痛医学博士，南京浮针医学研究所主任。在继承和发扬古代针灸学术思想、宝贵实践经验的基础上，结合现代医学，独创的浮针疗法，是传统针灸学和现代医学相结合的产物，具有适应症广、疗效快捷确切、操作方便、经济安全、无副作用等优点，对临床各科，特别是疼痛的治疗有着较为广泛的作用。
陆永辉：主任医师，中国中医科学院西苑医院针灸科副主任。从事临床医疗、科研、教学工作27年，对《灵枢》经典刺法有很好的研究，重视现代解剖学知识与针刺操作技术相结合，针灸治疗突出“腧穴点、经络线、病灶面，局部与整体调整”的诊疗思路，运用针灸治疗神经、运动、消化系统等疾病有很好的临床疗效。承担和参与北京市中医管理局项目、科技部国际合作项目、国家“十二五”科技支撑项目等科研课题多项。编著《一针在手百病莫愁》。
逯俭：北京中医药大学东直门医院东区中医主任医师，针灸推拿科主任。国医大师路志正的入室弟子。临床注重辨证论治，用药以轻灵见长，针灸处方以君臣佐使取穴，擅长针药结合治疗各科疑难杂症。结合三十余载中医临床经验所创“微针强通法”将中医传统的辨证论治思维与特定穴选用有机结合起来的特色针灸辨证法。该疗法以应用首尾穴以及远端阿是穴为主，可达到针入痛止、立竿见影之效，理论清晰、易于掌握、疗效迅捷，其中尤以治疗痛症效果为佳。
王军：主任医师，北京中医药大学东直门医院针灸科主任。多年的临床经验中，强调针灸治疗腰痛辨证与论治紧密结合，以“经络辨证”为主的纵向辨证思路和以“五体辨证”为主的横向辨证思路，二者有机结合，形成立体的腰痛针灸辨证模式。根据“经脉所过，主治所及”的原则，在明确辨明经络归属的前提下进行针刺选穴。

